
Всего 

групп

Всего 

уч-ся

Всего 

%

Всего 

часов

№ 

п/п

Ф.И.О. должность групп Кол-во 

уч-ся

1 Неминущий В.Г.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 33 6

2 Шмайлова Е.А.

тренер-

преподаватель
1 20 1 20 44 6

3
Усов С.Н.

тренер-

преподаватель
1 20 1 20 44 6

4
Мерзликина В.А. 

тренер-

преподаватель
1 16 1 16 35,2 6

5 Царева А.И.

тренер-

преподаватель
1 20 1 20 44 6

5 91 5 91 200,2 30

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Спортивное ориентирование

Общеразвиваю

щая программа

Год обуч. 1

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)
8

Мин. количество детей в группе 15

Разряд б/р

Час. в нед. 6

Всего

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

% за 1 уч-ся 2,2%



Всего 

групп

Всего 

уч-ся

Всего 

%

Всего 

часов

№ 

п/п

Ф.И.О. должность груп

п

Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

1 Гостищева С.В.

тренер-

преподаватель
1 12 1 12 1 8 1 12 4 44 316 36

2 Неминущий В.Г.

тренер-

преподаватель
1 16 2 14 3 30 262 26

3 Шмайлова Е.А.

тренер-

преподаватель
1 20 1 15 2 35 135 12

4 Шеханин В.А.

тренер-

преподаватель
1 20 1 20 100 6

6
Мерзликина В.А. 

тренер-

преподаватель
1 21 1 15 1 8 3 44 244 22

7 Новиков Л.Ю.

тренер-

преподаватель 1 3 1 3 102 18

8 Новикова Л.И.

тренер-

преподаватель
1 15 1 2 2 17 117 24

9 Царева А.И.

тренер-

преподаватель
1 12 1 7 1 8 3 27 220 26

10 Черкашина Т.А.

тренер-

преподаватель
2 31 1 11 3 42 298 22

2 32 3 52 7 105 1 8 2 15 4 33 1 12 1 2 1 3 22 262 1 794 192

Разряд

5% 8%

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Спортивное ориентирование (спортивная подготовка)

Этап начальной подготовки

8 8

Год обуч.

10

1

8

Час. в нед. 6

1

6 6

Этап Т

10

5

10

14

3ю-1ю

10

3

Этап ССМ

4

14

кмс

13%8% 13%

10 10

13%

3в-1в3ю-1ю

Всего

4

10

3в-1в

14

% за 1 уч-ся

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)

б/р б/р

3%

3ю-1ю

10

б/р

5%

2 3 1 2

21%

кмс

18

34%

кмс

18

34%

18

14

кмс

18

2 3

2

14 14

34%

Мин. количество детей в группе 12 12 12 6 6 6 6 6 2 2 2



Всего 

групп

Всего уч-

ся Всего % Всего часов

№ 

п/п

Ф.И.О. должность групп Кол-

во уч-

ся

1 Иванов В.А.

тренер-

преподаватель
2 40 2 40 88 12

2 Байдоров И.С.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 33 6

3 Орлова М.А.

тренер-

преподаватель
1 20 1 20 44 6

4 Андрюшина А.Н.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 33 6

5 Кудряшова Н.А.

тренер-

преподаватель
1 16 1 16 35,2 6

6 Сидорович Д.В.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 33 6

7 Замуруева В.В.

тренер-

преподаватель
1 16 1 16 35,2 6

8 137 8 137 301,4 48

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Спортивный туризм 

Общеразвива

ющая 

программа

Год обуч. 1

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)

8

Мин. количество детей в группе 15

Разряд б/р

Час. в нед. 6

Всего

% за 1 уч-ся 2,2%



Всего 

групп

Всего 

уч-ся

Всего 

%

Всег

о 

часо

в

№ 

п/п

Ф.И.О. должность груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

1 Шаповалова Я.М.

тренер-

преподаватель
1 15 1 20 1 16 1 15 4 66 402 28

2 Даньшина И.А.

тренер-

преподаватель
1 20 1 25 1 15 3 60 265 20

3 Ильина А.С.

тренер-

преподаватель
2 26 1 12 3 38 188 20

4 Орлова Е.В.

тренер-

преподаватель 2 40 1 20 3 60 200 18

5 Ющик Н.Д.

тренер-

преподаватель
3 45 3 45 135 18

6 Иванов В.А.

тренер-

преподаватель
2 37 1 8 3 45 236 24

7 КлестовА.И. 

тренер-

преподаватель
1 20 1 13 1 16 1 10 4 59 457 34

8 Байдоров И.С.

тренер-

преподаватель
1 15 2 40 1 20 4 75 285 24

9 Замуруева В.В.

тренер-

преподаватель
3 60 1 14 4 74 338 26

10 Жильцов А.Н.

тренер-

преподаватель
1 16 1 8 1 11 3 35 471 34

11 Орлова М.А.

тренер-

преподаватель
1 15 1 12 1 14 3 41 191 20

12 Беляев Е.В.

тренер-

преподаватель
1 15 1 20 1 17 2 22 5 74 347 34

13 Андрюшина А.Н.

тренер-

преподаватель
1 15 1 14 1 10 3 39 211 20

14 Кудряшов А.И.

тренер-

преподаватель
1 11 1 7 2 18 247 28

15 Бородкин А.А.

тренер-

преподаватель
1 20 2 30 1 12 4 62 312 26

16 Мусаева Н. Г.

тренер-

преподаватель
2 24 1 9 3 33 195 24

17 Кудряшова Н.А.

тренер-

преподаватель
1 12 1 13 1 10 3 35 170 20

18 Сидорович Д.В.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 1 13 3 43 157 18

19 Клестова Е.Н.

тренер-

преподаватель 1 14 1 14 154 8

20 Жданова Я.С.

тренер-

преподаватель 1 21 3 37 4 58 211 24

14 236 20 314 10 177 5 68 4 48 5 67 3 27 2 19 1 7 1 11 65 974 5 172 468

8

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Спортивный туризм (спортивная подготовка)

Год обуч. 2 3

29%

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)

16

Этап ССМ

411

86 8

1

б/р

6

кмс3ю-1ю

1212 12

3ю-1ю

8 88

15

кмскмс

10 12

кмс

15 15

4 4 4 4

3в-1в3ю-1ю

15

б/р

11% 18% 29% 29%

161612 1612

11%4% 11%7% 7%4%

Всего

% за 1 уч-ся 3%

Час. в нед. 6

Разряд б/р

Мин. количество детей в группе

3в-1в

43

12

12

8

52

10

Этап начальной подготовки

12 8

3

10

12

2

Этап Т



Всего 

групп Всего уч-ся Всего % Всего часов

№ 

п/п

Ф.И.О. должность групп Кол-во 

уч-ся

1 Однодворцев А.А.

тренер-

преподаватель
1 15 1 15 33 6

1 15 1 15 33,0 6

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Полиатлон 

Общеразвива

ющая 

программа

Год обуч. 1

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)

8

Мин. количество детей в группе 15

Разряд б/р

Час. в нед. 6

Всего:

% за 1 уч-ся 2,2%



Всего 

групп

Всего 

уч-ся

Всего 

%

Всего 

часов

№ 

п/п

Ф.И.О. должность груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-во 

уч-ся

групп Кол-во 

уч-ся

групп Кол-во 

уч-ся

групп Кол-во 

уч-ся

групп Кол-во 

уч-ся

групп Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-во 

уч-ся

груп

п

Кол-во 

уч-ся

груп

п

Кол-во 

уч-ся

1 Однодворцев А.А.

тренер-

преподаватель
1 3 1 3 87 18

2 Однодворцева Е.Г.

тренер-

преподаватель
2 24 1 15 1 9 4 48 231 34

2 24 1 15 1 9 1 3 5 51 318 52

Этап начальной подготовки

3

10

10

б/р

10

2 28 8 8 2 2Мин. количество детей в группе 10 10 8

1512 12 12

1

15

4

15

3

Утверждаю

Директор

 МБУДО СШ "Турист"

_____________А.В. Дегтяренко

«30» августа_2024г.

КОМПЛЕКТОВАНИЕ ГРУПП МБУДО СШ "Турист"

на 2024 - 2025 учебный год (01.09.2024)

Физкультурно-спортивная направленность

Полиатлон (спортивная подготовка)

Год обуч. 1

Этап ССМ

2 4

Мин. возраст для зачисл. в группы (лет)

15

2

10

3

9

12

Разряд б/р б/р 2ю 1ю

Час. в нед. 6 8 98 9

2 кмс кмс

18 18 18

кмс

14 18

кмс

14

11% 18% 29% 29% 29%11%7% 11%

Всего:

% за 1 уч-ся 3% 4% 7%4%

Этап Т

5

12

8

23

1 2



Всего 

групп

Всего уч-

ся Всего %

Всего 

часов

Год обуч.

Наименова

ние

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-во 

уч-ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

групп Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во 

уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

груп

п

Кол-

во уч-

ся

1

Сп. 

Ориент(сп)

5 91 2 32 3 52 7 105 1 8 2 15 4 33 1 12 1 2 1 3 27 353 1 994,2 222

Итого по 

уч-мся

2

Сп. 

Туризм 

(сп)

8 137 14 236 20 314 10 177 5 68 4 48 5 67 3 27 2 19 1 7 1 11 73 1 111 5 473,4 516

Итого по 

уч-мся

3

Полиатлон 

(сп)
1 15 2 24 1 15 1 9 1 3 6 66 351,0 58

Итого по 

уч-мся

14 243 18 292 24 381 17 282 6 76 6 63 9 100 4 36 3 31 2 9 0 0 0 0 3 17 106 1 530 7818,6 796

5

18

315

727

39

68

5

всего 

1

91

137

№ 

п/

п

189

229

9

Всего по учреждению

Этап начальной подготовки Этап Т Этап ССМ

1 2 3 1 2 3 4 2 3 41

Общеразвива

ющая 



Этап обучения НП-1 НП-2 НП-3 Т-1 Т-2 Т-3 Т-4 Т-5 CCМ-1 CCМ-2 CCМ-3 CCМ-4 ОП

Год обучения 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1

Количество групп 2 3 7 1 2 4 0 1 1 0 0 1 5

Учебная нагрузка в неделю (час)          6 6 6 10 10 10 14 14 18 18 18 18 6

Количество часов в неделю 12 18 42 10 20 40 0 14 18 0 0 18 30

Количество часов в неделю по этапам 30

Количество часов в год 312 312 312 520 520 520 728 728 936 936 936 936 276

Количество часов за год 624 936 2184 520 1040 2080 0 728 936 0 0 936 1380

Количество часов за год по этапам 1380

Итого часов за год по объединению

Этап обучения НП-1 НП-2 НП-3 Т-1 Т-2 Т-3 Т-4 Т-5 CCМ-1 CCМ-2 CCМ-3 CCМ-4 ОП

Год обучения 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1

Количество групп 14 20 10 5 4 5 3 2 1 0 0 1 8

Учебная нагрузка в неделю 6 6 6 8 8 8 12 12 16 16 16 16 6

Количество часов в неделю 84 120 60 40 32 40 36 24 16 0 0 16 48

Кол-во часов в неделю по этапам обучения
48

Количество часов в год 312 312 312 416 416 416 624 624 832 832 832 832 276

Количество часов в год 4368 6240 3120 2080 1664 2080 1872 1248 832 0 0 832 2208

Количество часов по этапам 2208

Итого часов по объединению за год:

Сетка

часов МБУДО СШ Турист" на 2024-2025 учебный год

Физкультурно-спортивная направленность:

Спортивное ориентирование (предпрофессиональная программа)

Спортивное ориентирование (спортивная подготовка)

3744 4368

72 84 36

1872

11364

Спортивный туризм  (спортивная подготовка)

13728

264

26544

172 32

16648944



Этап обучения НП-1 НП-2 НП-3 Т-1 Т-2 Т-3 Т-4 Т-5 CCМ-1 CCМ-2 CCМ-3 CCМ-4 ОП

Год обучения 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1

Количество групп 2 1 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1 1

Учебная нагрузка в неделю 6 8 8 9 9 9 14 14 18 18 18 18 6

Количество часов в неделю 12 8 0 0 0 0 14 0 0 0 0 18 6

Кол-во часов в неделю по этапам обучения
6

Количество часов в год 312 416 416 468 468 468 728 728 936 936 936 936 276

Количество часов в год 624 416 0 0 0 0 728 0 0 0 0 936 276

Количество часов по этапам 276

Итого часов по объединению за год:

ВСЕГО: 106796

Спортивный туризм

СС 32 1664

Т 14 1

1

728
Полиатлон

18

20

6

153040680

3

9

18

728

15

1040 3

276

39

229

2

727

137

1872

82208

52

НП

СС

ОП 1

Т 8944 19172

Физкультурно-спортивная направленность

189

911380 5

Спортивный ориентирование
84 8 68

СС 36

4368

ОП 30

72 123744

Т

НП 44264 13728

ОП 48

НП

Полиатлон (спортивна подготовка)

936728

2980

18

Количество 

групп

1040

20 14

Всего по школе: 

Количество 

учащихся

Объединение Количество 

часов 

в неделю

Количество 

часов за год
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