
Анализ
динамики результативности реализации дополнительной  

предпрофессиональной программы по 
виду спорта «Спортивный туризм» за 3 года

В соответствии с планом работы учреждения ежегодно в июне месяце 
проводится промежуточная аттестации по реализации дополнительных 
общеобразовательных программ (общеразвивающие и
предпрофессиональные) физкультурно-спортивной направленности.

Промежуточная аттестация проводится с целью оценки качества 
усвоения обучающимися содержания дополнительной общеобразовательной 
программы за учебный год и является неотъемлемой частью образовательного 
процесса.

Мониторинговые исследования по реализации дополнительной 
общеобразовательной предпрофессиональной программы по виду спорта 
«Спортивный туризм» обучающиеся Кудряшовой Н.А. показали следующие 
результаты:
Уровень выполнения контрольно-переводных нормативов за 3 года (%)

1Ю спортивному туризму
Учебный год Высокий уровень Средний уровень Низкий уровень

выполнения выполнения выполнения
программы % программы % программы %

2 0 2 0 -2 0 2 1 77,4 19,8 2,8
2021 - 2022 82,9 17.1 0
2022 - 2023 83,4 16,6 0

В течении 3 лет обучения 100% обучающихся тренера-преподавателя 
Кудряшовой Н.А. показывают стабильные результаты освоения программы.

Уровень выполнения спортивных разрядов обучающимися за 3 года (%)
по спортивному туризму

Учебный год Результаты выполнения спортивных разрядов обучающимися
%

Без
разрядов
%1ю 2ю Зю III II I

2020-2021 16,7 8.3 - - - - 75
2021-2022 25.0 8.3 41,7 8,3 - - 16,7
2022-2023 25,6 12.5 32,0 8,3 6,3 3,1 12,2

Анализ полученных результатов показывает, что уровень выполнения 
спортивных разрядов увеличивается ежегодно, не только количественно, но и 
качественно. В 2022-2023 году обучающиеся выполнили нормативы для 
присвоения первого и второго взрослых разрядов.

В реализации дополнительной предпрофессиональной программы 
Надежда Александровна использует современные образовательные 
технологии: здоровьесберегающие, информационно-коммуникационные, 
личностно-ориентированные, игровые, технологию сотрудничества, 
коучинга.

j



Продуктивность использования тренером-преподавателем современных 
образовательных технологий подтверждается достижениями обучающихся на 
соревнованиях муниципального и регионального уровней, на которых 
обучающиеся неоднократно были победителями и призерами:

В 2021-2022 учебном году стали победителями и призерами более 10 
обучающихся.

В 2022-2023 учебном году победителями Первенства Белгородской 
области по спортивному туризму стали Долженко Амина, Трубилина Валерия, 
призерами Немков Ярослав, Монтус Александр, Магеррамов Анар, Акимов 
Арсений, Акимова Ксения.

Долженко Амина стала победителем регионального этапа 
Всероссийских соревнований по спортивному туризму «Туристская среда 
шагает по стране», 4 обучающихся призерами.

Тренер-преподаватель со своими воспитанниками принимает активное 
участие и в соревнованиях других регионов (Воронежской, Липецкой 
областей), где ее обучающиеся тоже становятся победителями и призерами.

В 2023 году в сборную Белгородской области по спортивному туризму 
вошли 4 человека: Долженко Амина, Немков Ярослав, Трубилина Валерия, 
Золотых Давид.

О продуктивности деятельности тренера-преподавателя Кудряшовой 
Надежды Александровны свидетельствуют и признание педагогическим 
сообществом положительных результатов ее педагогической деятельности. 
Она активно участвует в профессиональной деятельности, делится своим 
педагогическим опытом на муниципальном и региональном уровнях, 
участвуя в конкурсах профессионального мастерства, в организации и 
проведении методических семинаров, различных соревнований.

Стала победителем муниципального и регионального этапов 
Всероссийского конкурса профессионального мастерства работников сферы 
дополнительного образования «Сердце отдаю детям» в номинации 
«Педагогический дебют» (2020 г.). В 2021 году становится победителем 3 
гранта областного конкурса педагогов дополнительного образования.

Кудряшова Н.А. имеет благодарственные письма Губернатора 
Белгородской области за подготовку стипендиата в номинации «Спорт» для 
поддержки одаренных и талантливых детей (2022 год), руководителя 
управления образования администрации г.Белгорода за добросовестный 
труд, личный вклад в воспитание подрастающего поколения и развитие 
системы дополнительного образования (2022 год).

Таким образом, очевиден положительный результат проделанной 
работы тренером-преподавателем Кудряшовой Н.А.. Низкого уровня усвоения 
программы детьми нет. В основном знания детей прочные, они способны 
применять их в повседневной деятельности.


