
Утверждено 
приказом управления образования 

администрации г. Белгорода 
ОТ « 2021 г. № <̂ 3

ПОЛОЖЕНИЕ 
открытого городского лично-комаидного Первенства 

среди учащихся общеобразовательных учреждении 
по спортивному ориентированию на лыжах

/. Цели и задачи:
- развитие и популяризация спортивного ориентирования среди учащихся 

школ г.Белгорода;
- поддержание традиций здорового образа жизни;
- оздоровление детей, обеспечение их занятости в свободное время;
- выявление сильнейших спортсменов для участия в областных 

соревнованиях.
2. Время и место проведения:
Соревнования проводятся; 23 января 2021 года.
Место проведения; ур. Пушкарное.
5. Программа соревнований.
10.30 -  11.00 -  получение номеров участников (номера крепятся на 

правое бедро спортсмена, для крепления номеров необходимо иметь булавки 
или скотч).

11.30 -  начало соревнований на маркированной трассе.
В случае отсутствия снежного покрова, соревнования проводятся бегом.
4. Участники соревнований.
Соревнования проводятся по следующим возрастным группам:
МЖ18 -  учащиеся 9-11 классов (допускаются учащиеся 7-8 классов, 

желающие отобраться на областные соревнования).
МЖ16 -  учащиеся 7-В классов,
МЖ14 -  учащиеся 5-6 классов и младше.
В группах МЖ18 проводится отбор в сборную города Белгорода для 

участия В областных соревнованиях (состав команды 4 юноши и 4 девушки).
5. Руководство соревнований.
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований 

осуществляется управлением образования администрации г. Белгорода. 
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МБУДО "Детско- 
юношеская спортивная школа «Турист» г.Белгорода и главную судейскую 
коллегию.



6. Подведение итогов.
Результат участника в соревнованиях на маркированной трассе 

определяется как сумма времени прохождения дистанции и штрафного 
времени.

Отметка на КП -  прокол + крест фломастером.
Максимальный штраф на одном КП -  5 минут.
Штраф начисляется: до 2 мм -  О мин., от 2 мм до 4 мм -  1 мин., 

от 4 ММ до 6 ММ — 2 МИН., от 6 мм до 8 мм— 3 мин., от 8 мм до 10 мм — 4 мин., свыше 
10 М М- 5  МИН.

Команда победительница в каждой возрастной группе определяется по 
наименьшей сумме времени (с учетом штрафного времени), набранной шестью 
зачетными участниками (3 девушки + 3 юноши).

Юноши и девушки, занявшие 1 -  4 место в старшей возрастной группе 
(МЖ18) направляются для участия в 48-х областных зимних соревнованиях по 
спортивному ориентированию в составе сборной команды города Белгорода.

7. Награждение.
Победители и призеры в личных соревнованиях награждаются 

Дипломами управления образования администрации г. Белгорода.
Команды, занявшие 1-3 места, награждаются Дипломами управления 

образования администрации г. Белгорода.
8. Условия приема команд.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 

21 января 2021 г . на сайт МБУДО ДЮСШ «Турист»: http://beitur.ucoz.ru.
Контактный телефон: 55-00-66 (МБУДО ДЮСШ «Турист»).
Мандатная комиссия состоится 21 января 2021 г. с 10.00 до 17.00 по 

адресу: г.Белгород, ул .Донецкая д.84, МБУДО ДЮСШ «Турист».
Представители команд сдают в мандатную комиссию:
1. Медицинскую заявку (прилагается);
2. Приказ или заверенная выписка из приказа о командировании 

команды.
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Приложение 
к приказу управления образования 

администрации г. Белгорода 
от <с/^ 2021 г. № _о/£_

Программа городского обучающего семинара 
для повышения квалификации судей по спортивному ориентированию 

по теме «Организация и проведение соревнований по спортивному
ориентированию»

Дата и время проведения: 21 января 2021 года в 10-00 часов 
Место проведения: МБУДО ДЮСШ «Турист»
Участники семинара: руководители, методисты, тренеры-преподаватели, учителя 
физической культуры

Координатор семинара: заместитель директора Деггяренко Надежда Григорьевна, 
тел. 8(472-2) 55-00-66.

10.00 -10.15 -  заезд участников семинара, регистрация.
10.15-10.30 -  Вступительное слово (главный специалист МБУ НМИЦ 

Ивукина И.В., директор МБУДО ДЮСШ «Турист» Деггяренко А.В.).
10.30-10.45 -  Рекомендации по профилактике коронавирусной инфекции 

(COV1D-19) во время проведения соревнований (директор МБУДО ДЮСШ «Турист» 
Деггяренко А.В.).

10.45-11.00 -  Подготовка необходимого материала и инвентаря для проведения 
соревнований по спортивному ориентированию на лыжах (заместитель директора 
МБУДО ДЮСШ «Турист» Деггяренко Н.Г., мегодист МБУДО ДЮСШ «Турист» 
Кулаева О.А.).

10.45-10.50 -  Подготовка информационных материалов (заместитель директора 
МБУДО ДЮСШ «Турист» Деггяренко Н.Г.).

10.50-11.00 -  Публикация результатов соревнований и других материалов на 
сайте учреждения (педагог-организатор МБУДО ДЮСШ «Турист» Деггяренко Н.Г.).

11.00-11.15 -  Бригады старта и финиша. Состав бригад старта и финиша, 
обязанности судей (методист МБУДО ДЮСШ «Турист» Кулаева О.А., тренер-
преподаватель Цыбульник А.И.).

11.15-11.30 -  Подготовка электронной отметки и её установка на местности 
(тренер-преподаватель МБУДО ДЮСШ «Турист» Новиков Л.Ю., тренер- 
нреподаватель МБУДО ДЮСШ «Турист» Неминущий В.Г.).

11.30-11.45 -  Прием заявок, составление базы данных, протоколы с 
использованием электронных технологий (тренер-преподаватель ДЮСШ «Турист» 
Сребняк Н.А., тренер-преподаватель МБУДО ДЮСШ «Турист» Новикова Л.И.).

11.45-12.00 -  Открытие и закрытие соревнований по спортивному 
ориентированию, награждение (педагог-организатор МБУ ДО ДЮСШ «Турист» 
Деггяренко Н.Г., тренер-преподаватель МБУДО ДЮСШ «Турист» Шмайлова Е.А.).

12.00-12.15 -  Рефлексия (главный специалист МБУ НМИЦ Ивукина И.В.)
12.15-12.30 = Подведение итогов. Отъезд.



Форма медицинской заявки 

Заявка

от команды _______________________ __________________________________________

на участие в соревнованиях в о т к р ы т о м  г о р о д с к о м  лично-командном Первенстве среди учащижщ 

обшеобра-^овательных учреждений по с п о р т и в н о м у  ориентированию на лыжах 

проводимых в г.Белгороде 

в период 23 января 2021г.

№
п/п

Фамилия, имя, участника Класс Год
рождения

Разряд
по

спортивному
ориентированию

__ __________________ Ш --------------------------------------

Допуск
врача

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12

Представитель; / !

Подпись Фамилия И.О. Дата составления заявки

Допущено

Врач

спортсменов.

Подпись Фамилия И.О. Дата

Личная печать врача


