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ПОЛОЖЕНИЕ 
отрытых городских личных соревнований по спортивному

ориентированию бегом

1. Общие положения.
Открытые городские личные соревнования по спортивному 

ориентированию бегом проводятся в целях:
- развития и популяризации спортивного ориентирования среди учащихся школ 

г. Белгорода;
- поддержания традиций здорового образа жизни;
- оздоровления детей, обеспечения их занятости в свободное время;
- выявления сильнейших спортсменов для участия в областных соревнованиях.
2. Время и место проведения
Соревнования проводятся: 15 сентября 2023 года.
Место проведения: г. Белгород, ур. Сосновка, парк ЖБК
3. Программа соревнований.
13.30 -  получение номеров участников (номера крепятся на грудь спортсмена, 

для крепления номеров необходимо иметь булавки или скотч).
14.00 -  начало соревнований.
4. Участники соревнований.
В соревнованиях принимают участие спортсмены по следующим возрастным 

фуппам: МЖ-10 - 2013 г.р. и моложе, МЖ-12 - 2011-2012 г.р., МЖ-14 - 2009
2010 г.р., МЖ-16 - 2007-2008 г.р., МЖ-18 - 2005-2006 г.р.

5. Руководство соревнований.
Общее руководство по подготовке и проведению соревнований осуществляется 

управлением образования администрации г. Белгорода. Непосредственное 
проведение соревнований возлагается на МБУДО СШ «Турист» и главную судейскую
коллегию.

6. Подведение итогов.
Результат спортсмена определяется по времени, затраченному на прохождение 

заданного количества КП от момента старта до финиша.
7. Награждение.
Победители и призеры в личных соревнованиях награждаются Дипломами 

управления образования администрации г. Белгорода.
8. Условия приема команд.
Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются до 13 сентября 

2023 года на сайт МБУДО СШ «Турист»: http://beltur.ucoz.ru. Заявки в день старта не 
принимаются. Контактный телефон: 55-00-66 (МБУДО СШ «Турист»). Мандатная 
комиссия состоится 14 сентября 2023 года _с 10.00 до 15.00 по адресу: г. Белгород, 
ул. Донецкая д.84, МБУДО СШ «Турист».

Представители команд сдаю т в мандатную  комиссию:
1. Медицинскую заявку (прилагается);
2. Приказ или заверенная выписка из приказа о командировании команды.

http://beltur.ucoz.ru
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Программа
городского обучающего семинара для повышения квалификации судей по 

спортивному ориентированию по теме: «Организация и проведение 
соревнований по спортивному ориентированию бегом»

Дата проведения: 14 сентября 2023 года в 11.00 часов 
Место проведения: МБУДО СШ «Турист»
Участники семинара; руководители, методисты, тренеры-преподаватели, 
представители команд, учителя физической культуры.
Координатор семинара: заместитель директора МБУДО СШ «Турист»

11.00-11.15 Заезд участников семинара, регистрация
11.15-11.30 Вступительное слово (главный специалист МБУ НМИЦ 

Ивукина И.В.)
11.30-11.45 Организация безопасности во время проведения соревнований по 

спортивному ориентированию бегом (директор МБУДО СШ 
«Турист» Дегтяренко А.В.)

11.45-11.50 Организация работы тренеров-преподавателей при проведении 
соревнований по спортивному ориентированию бегом 
(заместитель директора МБУДО СШ «Турист» Алябьева М.С.)

11.50-11.00 Публикация результатов соревнований, методических материалов 
на сайте учреждения (методист МБУДО СШ «Турист» 
Кулаева О.А.)

11.00-11.15 Состав главной судейской коллегии, распределение обязанностей 
среди судей (тренеры-преподаватели МБУДО СШ «Турист» 
Шмайлова Е.А., Гостищева С.В.)

11.15-11.30 Подготовка электронной отметки и её установка на местности 
(тренер-преподаватель МБУДО СШ «Турист» 
Неминущий В.Г.)

11.30-11.45 Прием заявок, составление базы данных, протоколы с 
использованием электронных технологий (тренеры- 
преподаватели МБУДО ДЮСШ «Турист» Цыбульник А.И,, 
Мерзликина В. А.)

11.45-12.00 Соблюдение правил техники безопасности во время проведения 
открытия и закрытия соревнований по спортивному 
ориентированию (тренеры-преподаватели МБУДО СШ «Турист» 
Новикова Л.И., Черкашина Т.А.) .

12.00-12.15 Рефлексия (главный специалист МБУ НМИЦ Ивукина И.В.)
12.15-12.30 Подведение итогов, отъезд.



приложение 
к Положению отрытых городских личных 

соревнований но спортивному  
ориентированию бегом

Заявка

от команды

на участие в открытых городских соревнованиях по спортивному 
ориентированию бегом

проводимых В г. Белгороде, парк ЖБК 
в период 15 сентября 2023 г.

№
п/п

Фамилия, имя участника Класс Год
рождения

Разряд 
по спорт, 

ориентированию
Допуск
врача

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11

Представитель:

Подпись Фамилия И. О. Дата составления заявки

Допущено спортсменов.

Врач

Подпись Фамилия И.О. Дата

Личная печать врача Печать учреждения


